
2026 Guide Tour

浅間山北麓ジオパーク

イベントカレンダー

お申込み
申込フォームよりお申込みください→
（ http://mtasama.com/tour)

※申込は先着順となります。
　ツアーごとに難易度が異なります。
　詳細は、各ツアーをご覧ください。

締切は
ツアーの
10 日前です お問い合せ

浅間山ジオパーク推進協議会（嬬恋村地域交流センター）
でんわ 0279-82-5566
メール info@@mtasama.com

2026 ツアーサイト
浅間山北麓ジオパーク

主催 ｜浅間山ジオパーク推進協議会　協力 ｜浅間山北麓ジオパークガイドの会・浅間山南麓ジオパーク推進市民の会
つなぐカンパニーながのはら・嬬恋村観光協会

感じる、歩く、学ぶ大地が主役の大きな学校

火山・植物・歴史

多くの分野のプロが

ガイドします！

個人ガイド

ガイド同行のみ

入れるスカイロックは

海外からも人気！

スカイロック
トレイル白銀の世界を

ゆっくり歩きながら

動物の足跡や景色を

楽しめます

スノーシュー
普段は入れない

トクベツな遊歩道を

歩きます。

浅間牧場

お弁当付き！
相互応援協定提携店

水車のお弁当
が付きます！

※浅間牧場・スノーシューツアー
　には、お弁当は付きません。



「浅間山北麓ジオパークガイドの会」の
認定ガイドによるプライベートガイドの
受付をしております。ご希望の方は、左
記、QRコードよりお申し込みください。

プライベートガイドの受付も行っています !

ツアーのお申込みはこちら！

ツアーの詳細・お申込みは、
右のＱＲコード、もしくは
ＨＰよりお申込みください。
ご参加お待ちしております。

牧場長が認定したガイドと同行しなければ歩けない
特別なルートを歩きます。
このコースでしか見ることができない雄大な浅間山
を眺めながら、日々の運動不足を解消しませんか？

【難易度】★☆☆☆☆
【参加料】
ロングコース：2,000 円（約 6km）
ショートコース：1,000 円（約 2km）
【受付時間】9:00～9:30、13:00～13:30
【受付場所】浅間牧場 第２駐車場
※詳細は浅間牧場ツアーチラシをご覧ください。

広大な浅間牧場で深呼吸

　　浅間家畜育成牧場

溶岩流、巨大噴石、溶岩樹型などの地形と、そこに
生育する高山植物群落は火山のエネルギーをもらえ
る最高のパワースポット！
※トレッキングコースのため、軽い登山となります。

【難易度】★★★★☆
【参加料】5,000 円（入山料・保険料含む）
【時　間】9:00 ～ 15:00
【集合場所】浅間山北麓ビジターセンター
【定　員】20人（最低催行人数 6人）

浅間山の息吹を感じる冒険へ

　スカイロックトレイル

江戸時代にタイムスリップするような体験！
浅間山の泥流の痕跡を辿りながら、歴史に思いを馳
せながら今も残る真田古道を歩きます。

【難易度】★☆☆☆☆
【参加料】3,000 円（保険料・昼食代含む）
【時　間】10:00 ～ 15:00
【集合場所】やんば天明泥流ミュージアム
【定　員】20人（最低催行人数 8人）

石仏と天明泥流の痕跡を訪れる

　　　  晩秋の真田古道

スノーシューを履いて、雪の森や草原を歩く体験ツ
アーです。ふかふかの雪の上でも気軽に進め、冬な
らではの静かな自然や動物の足跡観察を楽しめます。
初心者でも安心して参加できます。

【難易度】★★☆☆☆
【参加料】5,000 円（入山料・ガイド代含む）
【時　間】積雪状況により
　案内場所と時間を決定します
【定　員】20人（最低催行人数 6人）

白銀の世界を歩く

　　スノーシューツアー

吾妻川沿いの約 2.5kmの渓谷は、まさに自然のアー
ト。鹿飛橋からの絶景や、川幅わずか 3mの「八丁
暗がり」など見所満載です！

【難易度】★★☆☆☆
【参加料】3,000 円（保険料・昼食代含む）
【時　間】10:00 ～ 15:00
【集合場所】十二沢パーキング
【定　員】20人（最低催行人数 8人）

鮮やかな新緑の中で深呼吸

　日本の名勝　吾妻渓谷

ゆっくり角間山を登った山頂では、晴れた日には
360度パノラマビューが見られます。
一面に広がる満開のレンゲツツジは、映えスポット
間違いなし！

【難易度】★★★☆☆
【参加料】4,000 円（保険料・昼食代含む）
【時　間】10:00 ～ 15:00
【集合場所】鹿沢温泉観光トイレ
【定　員】20人（最低催行人数 6人）

360°の眺望！レンゲツツジ花咲く

　角間山トレッキングツアー
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浅間山のふもとに点在する湧水を、ガイドと一緒に
巡るツアーです。火山の大地が長い時間をかけて磨
いた水は、驚くほど澄みきっています。浅間山の恵
みを体感できる、ゆったりとした自然散策です。

【難易度】★☆☆☆☆
【参加料】3,000 円（保険料・昼食代含む）
【時　間】10:00 ～ 15:00
【集合場所】鹿沢インフォメーションセンター
【定　員】20人（最低催行人数 6人）

浅間山の恵みを知る

　　　　　湧水ツアー 10/25
sun
10/25
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当日現地にて

お申込み


